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文康車
1、 簡介
主動性觀點連結資源、輸送資源以補強被動性尋求資源之不足，行動式文康巡迴服務的主動性與可近性可以在社區照顧服務產業中扮演資源連結的角色。
有鑑於老人人口數日益增加，相對於社會福利服務的需求性亦隨之提升而行動式文康休閒巡迴車的設立，能夠結合健康促進服務、休閒文康育樂與福利諮詢服務等多功能，將服務直接送入偏遠地區或長者聚集之處，落實福利服務的可近性，貼近老人的生活型態使長者容易取得相關資源與服務，並經由文康車巡迴的運作方式，達成長者的精神休閒及福利服務等需求滿足度的提升。在巡迴服務中將與社區正式與非正式社會服務機構/團體連結，設計具有多元性及文化性活動以提升社區長者參與社會活動的機會，並宣導健康促進、福利服務…等等，期望落實「讓每位長者都享有尊嚴、健康、喜樂及平安的晚年」。
二、服務項目
1. 社會福利宣導：結合政府機關宣導各項福利措施及政策。
2. 推廣健康概念：結合醫療單位、社會福利機構宣導身體保健、協助解決或指導處理老人心裡、醫療護理、衛生保健等問題、提供義診、測量血壓等服務。
3. 健康諮詢：結合醫療單位給予參與者相關之健康概念與諮詢。
4. 提供休閒文康育樂服務：文化戲曲欣賞、下棋、技藝交流等聯誼活動。
5. 舉辦健康促進服務：邀請講師帶領身心機能活化運動、音樂律動…等等有益長者健康促進之運動。 
6. 生活照顧服務：結合各社區之志工關懷問安、友善訪視及餐飲服務。
7. 諮詢服務：提供社區老人、家屬有關老人福利之相關諮詢。
8. 法律宣導：與法律機構連結宣導防詐騙、防煙毒…等之法律相關訊息。
9. 資源連結：與縣內各提供居家服務單位及社區關懷據點志工互動並相互支援。
三、服務區域：埔里鎮、中寮鄉、草屯鎮、國姓鄉、魚池鄉、仁愛鄉
四、服務時間：每日分為三個時段上午、下午、晚上，依社區需求時間來提供服務。
五、服務對象：南投縣內各社區之長輩與有需求之民眾。
六、申請辦法：填寫附件「南投縣行動式老人文康休閒巡迴車申請表」。
七、申請注意事項
（一）服務專車用途為特定提供社會福利宣導使用，嚴禁其他用途，使用限定用途為：
1. 福利服務：福利服務諮詢、宣導各項福利政策等服務。
2. 基本健康服務：推廣健康教育理念、宣導身體保健、醫療護理、衛生保健等，提供義診及量血壓服務等。
3. 休閒文康育樂服務：影片欣賞、音樂秀、歌唱比賽、下棋等長青聯誼會活動。
4. 生活照顧服務：義剪、配合照顧服務員及志工提供居家服務、關懷問安、友善訪視等服務。
5. 提供社區老人、家屬有關環境適應、人際關係等方面諮詢服務。
（二）派車資格順序以長者之社會福利宣導、衛生保健等相關活動為優先，並依收單先後之順序派車。
（三）活動已設舞台及卡拉OK設備者，請勿浪費社會福利資源進行文康車申請。
（四）請於活動日期前20天申請，申請單位請以每二個月一次為限。
（五）申請窗口
社會處：林易心小姐 傳真號碼：2209440聯絡電話：2244221、2244210
愚人之友基金會：邱社工 049-2918500 轉 6037
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　　　收單時間：   年    月    日    時    分，收單人：
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